
臺北市芳和實中 1111 班級經營計畫 

                                                      導師: 姜庭歡 

一、 班級經營理念 

1. 態度，決定高度： 

(1)每個孩子的天分不同，不一定要當最優秀的，但一定要當最努力的，所以不  

  管在作業、成績，甚至是生活札記，都要讓老師看到你的「誠意」。 

(2)國中的年紀難免會做錯事，在面對自己的過錯時須勇於承認，並且有良好的態 

  度去修正與彌補，學習為自己負責，而非一昧把過錯往別人身上推。 

(3)對師長和同儕皆須相互尊重，用正向的態度與他人相處。 

2. 珍惜班級／自己的名字 

(1)讓學生了解，不論是班級或是自己，皆是品牌的建立。要時時思考，當別人提 

及你（或你的班級時）想呈現什麼樣的形象？ 

(2)當自己的名字出現在黑板、公佈欄上時，應是因為「讚揚」你的好表現，而非

是遲到、作業缺交、愛班服務等負面形象。  

(3)1111 招牌也需全班同學共同維護，共同擦亮它，上課秩序相互提醒、成為人人

稱羨的好班級。 

3. 1111 -We are Family 

(1)強調「團隊」概念，同學間應該主動相互幫助，犯錯時也應相互提醒，不計較

付出多少，並勇於為班級服務，班級經營人人有責。 

(2)包容彼此的「不一樣」，能夠接納不同的聲音，學習和不同於己的人相處合作，

看見他人的優點，不輕易批評同學。 

(3)舉辦多樣班級活動，樂於傾聽孩子的聲音，與孩子談心和分享，凝聚班級感情。 

二、 班級經營目標 

 階段      帶班重點 

首部曲 懵懂無知，試探摸索的七年級 常規管理及正向態度養成 

貳部曲 動盪不安，關係緊張的八年級 處理人際及培養多元發展 

參部曲 立定目標，展翅飛翔的九年級 探索自我和協助升學準備 

 

三、適應芳和新生活 

1.早上 8:00 以前到校，本校遲到時間為 8:00，而 9/25 開始，每週三、五早晨 7:50- 

  8:25 為晨運時間，其餘遲到時間依然為 8:00。 

2.服儀： 

星期 一 二 三 四 五 

服裝 團體服 

學生會紀念 T 

團體服 團體服 

便服獎勵日 

團體服 團體服 

班服 

備註 有購買者可 

開放穿著 

小粉紅 打掃優良，經

學務處公告獲

獎可穿著 

 待完成班服製

作後，可開放

穿著 

※晨運時間或班級體育課時段可穿著自己的運動服裝 

3.早自習時間規劃：星期三、五－晨運 星期二－朝會 星期四－數學練習 

4.午餐－家長送餐、訂學校桶餐、蒸便當，餐具請回家清洗 

 



5.新作息時間表 
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6.若臨時請假請致電學務處，並於事後填寫請假單完成請假程序，若請事假，請提 

 早填寫請假單。 

四、重要活動日期(若有更動，學校會另行通知) 

成績 

考查 

 第一學期：10/04、11/23   

 第二學期：01/24、03/17 

 第三學期：05/16、06/29 

長假 

日期 

 秋季假期: 11/27～12/10  

 年節假期：02/07～02/15  

 春季假期：03/26～04/08 

 

校園 

活動 

 2023 越野路跑：11/24 

 特階外展(自由報名)： 11/28-11/30、07/02-07/04 

 中階外展：05/09、05/10 

 學習慶典：6/15 

 

五、注意事項 

1. 教育局函畢業證書核發規定:  

(1)出席率至少達 2/3 以上(公喪病假扣除)     (2)獎懲抵銷後未滿三大過 

   (3)八大學習領域中有四大學習領域以上畢業總成績丙等以上 

2.  每學期公服時數至少 6小時。 

3.手機使用規範：(1)需到學務處填寫手機申請單，審核通過才可攜帶 

        (2)入校門請關機，若有緊急狀況要使用，請知會導師 

4.班級基金：(1)不收取班費 (2)有需支出的費用(如:講義費.材料費)另外收取 

 

六、導師聯絡方式 

1.利用聯絡簿     

2.電話與信箱聯絡： 

※學校 02-27321961 轉 323.324   若導師未即時聯繫請撥學務處分機 303 

※導師手機：0921553969           導師 LINE@：@556jfcli (平日 7:00-17:00) 

※導師 E-Mail:s5521340@hotmail.com.tw 

3.親自來校晤談（星期一、二早上為佳）                                                                  

                                               1111 導師 姜庭歡 2023.09.01 


